NAUCZ SIE

O ZosisTv

Wewnetrzna pokuta chrzescijanina moze wyrazac sie w bardzo zroznicowanych formach. Pismo
swigte i Ojcowie Kosciota ktadg nacisk szczegolnie na trzy formy: post, modlitwe i jatmuzne.
Wyrazajq one nawrocenie w odniesieniu do samego siebie, do Boga i do innych ludzi (KKK
1434).

Od stow z Katechizmu KosSciola Katolickiego pragniemy rozpoczaé Wielki Post na
portalu PSPO. Nie mamy latwego zadania — w Internecie powstalo juz tyle form
rekolekcji internetowych, czy to z inicjatywy mlodych ludzi, czy tez zakonnikéw i
ksiezy diecezjalnych, ze szczerze powiedziawszy poczatkowo zastanawialiSmy sie, czy

warto cokolwiek organizowac?

Jak jednak przystalo na portal PSPO, chcemy podejs¢ do tematu Wielkiego Postu
zupelnie inaczej, w sposéb oryginalnyi zgodny z ideg, jaka przy$wieca nam przy

tworzeniu materialow dla Was. Do rzeczy zatem.

Tego jeszcze nie bylo — Wielki Post z Ojcami Pustyni w prostej i krotkiej formie, jaka
spodoba sie kazdemu (wystarczy po$wieci¢ 3 minuty). Codziennie na portalu PSPO (o
godz. 18.00) =znajdziecie ciekawa grafike i fragment z nauczania OjcoOw o
praktykowaniu pokuty. I co ciekawe, calo$¢ zostanie podzielona na 3 grupy

tematyczne, ktore dotyczy¢ beda: postu, modlitwy i jalmuzny.


http://ps-po.pl/category/wielki-post-z-ojcami-pustyni-2014/

Siegajac do zrodel naszej duchowosci, pragniemy ukazac¢ prawdziwe oblicze Wielkiego
Postu jako czasu mitoSci i przebaczenia. Apoftegmaty (krotkie historie z zycia
mnichéw), z ktérych bedziemy korzysta¢, w prosty i jasny sposob wyjasniaja sprawy
zawile. Stad nasze przekonanie, ze taka forma najlepiej trafi do Was, a jednoczesnie

pobudzi do glebszej refleksji nad swoim zyciem i naszg obecno$cia w KoSciele.

Jak zawsze materialy beda wukazywa¢ sie zaré6wno na naszych profilach
spotecznosciowych, jak réwniez chetnym zostang przeslane droga e-mailowa -

wystarczy zapisac si¢ do naszego newslettera.

Zyczymy Wam duzo wytrwaloéci na ten czas wyrzeczen i przemiany zycia. Oby kazdy
z Was osiggnal to, co sobie postanowil; wazne aby okre$li¢ CEL naszego postepowania,

a potem systematycznie, krok po kroku, zmierza¢ do jego osiggniecia.

Niech wiec kazdy z nas wyglgda swietej Paschy peten duchowej radosci i tesknoty (RB 49).
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